附件4：
淮南市消防救援局政府专职消防文员、

会计体能测试项目合格标准

	序号
	项目
	合格标准

	1
	1000米（男）

800米（女）
	男：4分55秒以内（含）
女：4分50秒以内（含）

	2
	100米跑（男）
	17秒以内（含）

	3
	俯卧撑（男）
	2分钟30个以上（含）

	4
	立定跳远（男/女）
	 男：2.01米以上（含）

    女：1.5米以上（含）

	5
	5×10折返跑（女）
	36秒以内（含）

	6
	仰卧起坐（女）
	3分钟33个以上（含）




